PRISE EN CHARGE PLURI-DISCIPLINAIRE DE LA DOULEUR
CHEZ LA FEMME ENCEINTE

Présence / Ecoute
Massage

Relaxation

Sophrologie Acupuncture
Hypnose Ostéopathie
Soutien psychologique Emla
Diététique MEOPA
Marche Péridurale

Gymnastique douce
Bas de contention
Ceinture de grossesse

Musicotherapie
Chant prenatal
Preparation a la naissance

Medicaments
Homeopathie

Ballon
Bain / Piscine
Chaleur / glace

Coussin de positionnement
Galette
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