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FICHE D’INFORMATION

A LIRE AVANT TOUTE PREPARATION DE RADIOTHERAPIE AVEC
INJECTION DE PRODUIT DE CONTRASTE

Pour la préparation de radiothérapie (ou simulation ou scanner de préparation), une injection de produit de contraste
peut étre prévue. Cette injection permet de repérer avec précision les vaisseaux sanguins des zones anatomiques qui
vont étre traitées et contribue ainsi a la securité des soins prévus.

Cette injection demande quelques précautions :

- assurez-vous d’avoir signalé au médecin
e une éventuelle réaction aprés injection d’un produit lors d’un examen antérieur ;
e une grossesse éventuelle ;
e sivous présentez un diabéte, une allergie (en particulier a ’iode), de I’asthme, de 1I’hypertension
artérielle ou une maladie cardiaque, rénale ou de la thyroide ;

- faites pratiquer le prelevement au laboratoire de votre choix de la « créatinine sérique » (ordonnance remise
par le médecin lors de la consultation de 1 fois) ;

- allez a la pharmacie vous procurer les produits prescrits par le médecin et suivez les prescriptions ;

- Laveille de la préparation, hydratez-vous bien en buvant au minimum 1,5 litre de boisson non alcolisée
- Apres le scanner, hydratez-vous de nouveau en buvant au minimum 1,5 litre de boisson non alcoolisée afin
que le produit de contraste s’élimine rapidement.

Au moment de la préparation, lorsque le/la manipulatreur/trice injecte le produit, vous pouvez ressentir des
fourmillements, en particulier dans la gorge, une sensation de chaleur, un mal de téte. Ce sont des effets normaux. Toute
autre sensation doit étre signalée.

Dans les deux jours qui suivent la préparation, vos urines et vos selles peuvent prendre une Iégére coloration bleutée.
Ceci n’est pas inquiétant.

Vous pouvez toujours nous joindre pour toute question au 01 34 23 23 65.



