
 

 

 

 L’UNAFAM AU SERVICE DES FAMILLES 

 
L’Union Nationale des Amis et Familles de Malades et handicapées psychiques est reconnue 

D’utilité publique depuis 1968. 

 

L’UNAFAM regroupe près de 15 000 familles, toutes concernées, avec pour objet de : 

  - S’entraider et se former 

  - Agir ensemble dans l’intérêt général. 

 

Les adhérents sont répartis dans 97 sections départementales 

2000 bénévoles y travaillent et y assurent ainsi : 

 

      . L’entraide et la formation par 

              - L’accueil dans les permanences locales 

              - L’information des familles 

 

      . L’action dans l’intérêt général par: 

 

              - L’orientation vers les lieux de soins ou d’insertion 

              - La représentation des usagers 

              - La participation auprès des instances consultatives chargées 

                 de définir la politique de santé mentale 

              - La promotion et le soutien à la création de structures  d’accompagnement 

              - La promotion de la recherche 

 

Délégation du  Val d'Oise : 

   165 rue de Paris, 95680  MONTLIGNON.  

Courriel: 95@unafam.org.  Tél  01 34 16 70 79   

 

 ECOUTE FAMILLES VAL D’OISE 06 80 73 94 13 

Tous les jours 

Un premier accueil téléphonique assuré par des bénévoles accueillants  

 UN CENTRE D’APPEL TÉLÉPHONIQUE NATIONAL : 01 42 63 03 03 
du LUNDI au VENDREDI  9h-13h         14h-18h 

 Une équipe de psychologues cliniciennes qui offre un espace de libre parole  

qui respecte l’anonymat 

PERMANENCE  MAISON DES USAGERS DE L’HÔPITAL D’ARGENTEUIL 

4ème mardi de chaque mois de 14 à 16 heures 
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